








ECOLOGIE

ECOLOGIE
UN NID C'EST CHOUETTE !

Discréete mais fascinante, l'effraie des clochers est un rapace

nocturne emblématique de nos campagnes. Aujourd’hui menacée
i par la disparition de ses habitats, elle fait I'objet d'actions locales
pour favoriser sa protection et sa reproduction.

L'effraie des clochers, ou chouette effraie, tient son nom de son cri
particulier et de son mode de vie nocturne, qui peuvent effrayer ceux
qui croisent son chemin. Sa paleur lui a également valu le surnom
de Dame Blanche. Elle est facilement reconnaissable grace a son
masque facial blanc en forme de coeur. Son dos est gris et roux, tandis
que la couleur de son ventre varie selon les individus, du blanc au roux.
Ses yeux sont noirs et relativement petits, tout comme son bec, clair
et discret.

On la retrouve dans des milieux variés (cultures, prairies, vergers,
jardins..), souvent a proximité des batiments qu’elle investit pour
s'abriter et nicher. La chouette effraie se nourrit essentiellement
de rongeurs, mais également d'autres petites espéces (grenouilles,
oiseaux, chauves-souris...).

Espece cavicole, elle niche dans les batiments sombres et peu
fréquentés (clochers, granges, greniers..). La nidification a
généralement lieu entre mars et juin.

Chaque année, pres de 20 000 effraies seraient tuées sur les routes.
L'espece souffre également de la raréfaction de son habitat et des
| sites de nidification.

C’est dans ce contexte que, suite a la sollicitation de I'association « Le
Vivant c’est chouette », la ville de Saint-Vallier a procédé a I'installation
d’'un nichoir dans le clocher de l'église. Depuis 2023, pres de 300
nichoirs ont été installés dans le département, répondant ainsi a
I'alerte lancée par la Ligue pour la Protection des Oiseaux face a la
disparition des lieux de nidification des rapaces nocturnes.
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ECOLOGIE
SAINT-VALLIER RICHE

ECOLOGIE

DE SON PATRIMOINE NATUREL

Nous connaissons
Saint-Vallier. Ce patrimoine est notre bien commun, riche de
I'histoire des générations humaines qui se sont succédées
depuis quelques millénaires sur ce territoire.

I'intérét historique et patrimonial de

Notre commune possede un autre patrimoine, tout aussi
intéressant, plus discret, pas encore mis en valeur. Ce sont ses
paysages et ses nombreux habitants autres qu’humains : sa
faune et sa flore.

Les collines boisées du Montrebut et de Saint-Victor, la riviéere
de la Galaure et méme les berges endiguées de sa majesté le
Rhoéne, tous ces paysages ne sont pas de simples décors dans
lesquelles nous vivons. Non, ce sont des habitats « naturels », des
milieux de vie, des écosystemes !

Savez-vous que nous vivons en limite d'une Zone Nationale
d’'Intérét Ecologique, Faunistique et Floristique ? Ce sont les
gorges de la Galaure avec sa végétation de type méditerranéen,
uner riviere et son milieu aquatique encore quelgque peu sauvage.
Dans ses ripisylves (les foréts qui se développent dans le lit
majeur des cours d'eau), de vieux arbres accueillent plusieurs
especes de Chauve-souris. Le Martin-pécheur se signale par ses
sifflements stridents qu'il émet lorsqu'il survole I'eau. On sait que
le Castor passe par ici, ce serait un signe de bonne santé de la
riviere que ce véritable « ingénieur des hydrosystéemes » veuille
bien s'y installer !

Savez-vous que les canaux de la Brassiére, encore utilisés pour
arroser quelques jardins nourriciers, permettent a un habitat de
zone humide de s'y développer ? Des lotissements, on entend
bien les Grenouilles vertes et le sifflement des Alytes accoucheurs,
ces petit crapauds obstétriciens qui vivent a proximité. Si vous
écoutez plus attentivement, vous entendrez le roulement de
tambour du Grillon taupe ou encore le tambourinement des
Pics épeiches qui cherchent dans les bois en décomposition les
larves de Cétoines dorés ou de Rhinocéros.

Les Tritons alpestres et les Tritons palmés sont plus discrets
mais ils profitent des petits ouvrages hydrauliques encore
présents commme des bassins. Les Libellules et les Demoiselles-
dont les larves sont de redoutables prédatrices de moustiques-
ont besoin de cette végétation des berges pour se reproduire.
La présence des Couleuvres vertes et jaunes est rassurante :
elles sont un bon indicateur d'un milieu de vie riche en niches
écologiques.

Dans les anciens vergers, les vieux arbres méme morts, servent
de gites aux Chauve-souris arboricoles et de supports aux Lierres
grimpants. Des Oiseaux y trouvent leur refuge pour nicher.

Les prairies, méme celles en friches, sont leurs restaurants
préférés. Ces boisements spontanées pourraient devenir les
foréts de demain.
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Ces oiseaux sont peut-étre ordinaires mais tout autant fabuleux:
Fauvettes a téte noire, les Orites ou Mésanges a longue-queue,
les Pinsons des arbres... Au-dessus de nos tétes, le ballet des
Martinets communs et a ventre-blanc enchantent nos soirées
d’été ; les Hirondelles de fenétres se mélent a ce bal aérien. Les
petits rongeurs : Campagnols et Musaraignes se tiennent sur
leur garde : la Buse variable et les couples de Faucons crécerelle
sont nombreux a guetter leurs sorties.

Aurores, Citrons, Robert-le-diable, Echancrés, tous ces papillons
de jour volettent dans les collines tandis que le long des sentiers,
au bord des talus végétalisés, les Orchidées sauvages (bouc,
singe, a grandes levres, ou de Provence) essaient de s'épanouir.
Vous aurez peut-étre croisé les Salamandres tachetées (noires
et jaunes) qui peuplent les boisements collinéens et se
reproduisent dans les nombreux ruisseaux intermittents. Ou
encore les Fouines, les Blaireaux, les Ecureuils et les Renards
roux, les Hérissons d'Europe et les Chevreuils, sans oublier les
Sangliers qui ont de moins en moins peur de nous.. Tous ces
mammiféres qui cohabitent avec nous, Humains, avec nos
Chiens, avec nos Chats, avec les Rats.

Oui nous ne sommes pas les seuls habitants de ce territoire.
Saint-Vallier est une ville et comme beaucoup de villes, elle
renferme une diversité biologique que la plupart d'entre nous
avons oubliée.

C'est cette richesse végétale, animale, paysagére qui sera notre
alliée pour adapter notre commmune aux espéces envahissantes,
aux sécheresses...

Les scientifiques nous alertent sur la fragilités de certaines de
ces populations. Pour favoriser les existences de ces nombreuses
especes, il y a des mesures simples:

Laissons les tondeuses au garage jusqu'au mois davril !
Abandonnonsnostrongconneusesde marsaoctobre! Entretenons
les bassins et les mares uniquement en hiver ! Végétalisons en
plantant nos jardins certes, mais surtout préservons les espaces
végétalisés déja présents ! Changeons de regard sur les zones de
friches qui ne font « pas propre »: elle sont de véritables réserves
de Vivants dont il nous faut prendre soin.

Toutes les especes citées, en majorité protégées par la loi, ont été
observées ces derniéres années a Saint-Vallier (1084 especes (*)
au total pour le moment).

Il serait bon de se lancer dans des inventaires communaux pour
compléter ces observations et

partager cette véritable richesse patrimoniale de Saint-Vallier.

(*) Plus d'infos sur le site de I'lnventaire National du Patrimoine
Naturel : https:/inpn.mnhn.fr/accueil/oarticiper/inpn-especes




ACTIVE

GYMNASTIQUE MUNICIPALE
UNE SAISON SPORTIVE BIEN LANCEE

-y

Le début de l'année a été marqué par de nombreuses
compétitions et de trés beaux résultats pour notre club
de gymnastique, illustrant I'engagement et le travail de
'ensemble des gymnastes, entraineurs et bénévoles.

De bons résultats en compétitions

Le samedi 24 janvier a Tain-'Hermitage, nos gymnastes en
Gymnastique Artistique Féminine ont participé au premier
Championnat Départemental individuel. Plusieurs classements
honorables ont été obtenus, notamment une 5™ place pour
Tess Badenne-Gachet en FAl 14 ans et plus, ainsi que de belles
performances dans les catégories 10-11 ans et 12-13 ans.

Le dimanche 18 janvier, lors de la premiere compétition
départementale Teamgym a Saint-Vallier, nos équipes ont brillé
en remportant quatre premieres places, en Teamgym Kids,
Fédérale B Junior, Nationale A et Teamgym Europe Junior.

A Clermont-Ferrand, lors de la Teamgym Cup, I'équipe Nationale

A s'est classée 4°m¢, tandis que I'équipe Teamgym Europe Junior

SKI CLUB
LES PROCHAINES SORTIES

Le Ski Club de Saint-Vallier propose a ses adhérents des sorties
en station pour profiter pleinement des pistes et de la glisse en
groupe. N'hésitez pas a vous inscrire rapidement et a préparer
votre matériel pour étre fin préts pour ces journées sur les
pistes !

- Samedi 7 mars 2026 - La Plagne (6h00)

- Samedi 14 mars 2026 - Val Thorens (6h00)

- Samedi 21 mars 2026 - Les Menuires (6h00)

- Samedi 28 mars 2026 - Les Arcs (6h00)

Pot de fin de saison offert par le club en fin de journée

Plus d’informations : 06 11 95 57 80

a remporté la 1°© place, confirmant une excellente dynamique
avant les prochaines échéances.

En Gymnastique Acrobatique, plusieurs podiums sont
également a souligner, avec notamment deux premieres places
en Fédérale B et Fédérale A, ainsi qu'une deuxieme place en trio.

La vie du club

Le club a aussi proposé une matinée Baby Gym sur le théme des
Indiens, offrant aux plus jeunes un moment ludique et convivial,
favorisant la découverte de la gymnastique et le développement
de la motricité.

Une saison prometteuse

Ces premiers résultats témoignent du sérieux et de la motivation
de tous. La saison se poursuit avec de prochaines compétitions

attendues, notamment a Crolles les 21 et 22 février. Félicitations
a 'ensemble des gymnastes pour ce tres beau début de saison.

BASKET
LE LOTO DU SVBD

s

Le Samt-VaIIner Basket Drome vous invite a son traditionnel
loto le samedi 14 mars a 16h30, au Complexe des 2 Rives (salle
annexe).

Un moment a partager en famille ou entre amis, avec de
nombreux lots a gagner.

Plus d'informations sur le facebook du club :
@Saint Vallier Basket Drome
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— 2025-2026
HUMOUR | CONCERT | DANSE | THEATRE | MAGIE

LES PROCHAINES DATES

Mercredi 18 Février Samedi 28 Février

Bérgg)&lfrief )

SAISON -~ /

Samedi 7 Mars

MISE EN SCENE ET CO-ECRITE PAR
ALEX GOUDE Q ﬂ

/f’»;

DOMINIQUE PATRICIA MARIANNE MARION
MAGLOIRE SAMUEL VIGUES POSTA

MiNOPAUCE

LA COMEDIE QUI BOUSCULE LES REGLES !

EN ALTERNANCE AVEC ISABELLE FERRON

Bérengeére Krief Avalon Celtic Dances

Ménopause
Danse Comédie musicale
Vendredi 20 Mars Vendredi 27 Mars Vendredi 24 Avril
+
W%A/« /[NM N 4 ¥ IMEBEYI§ !QEE
;lululll,,
Tanguy Pastureau Mathieu Stepson Famtlla Theatre
Humour Magie Thédtre
+ wwuw.festi-vallier.mapado.com

LES INFORMATIONS DE VOTRE MAIRIE
HORAIRES D'OUVERTURE DE LA MAIRIE

Accueil public et téléphonique

 Le lundi et mardi de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a 17h30 % 0475230766

- Mercredi de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h00 > accueil@saintvallier.fr
- Jeudi de 9h00 a 12h30 (Fermée I'aprés-midi)

- Vendredi de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a 17h00

- Samedi de 10h00 a 12h00

Naissances Déces

19/11/2025 Pierre TRAVERSE 03/01/2026 Marie-Rose COURSODON
06/12/2026 Noury BEN MOHAMED 26/11/2025 Marinette CHANUT 01/01/2026 Georgette BETTON
14/12/2026 Jayden MOUNDOUNGA KOFFI 29/11/2025 Veasna NGET 06/01/2026 Ingrid DARNAUD
02/12/2025 Kem SAY 08/01/2026 Roger DESHIERE
03/12/2025 Marie WITTMAYER 16/01/2026 Robert BELLARD
07/12/2025 Jean PLOYE 17/01/2026 Robert METEL
14/12/2025 Dominique LAFAURIE 22/01/2026 Yvette MEUNIER
20/12/2025 Paul MARTIGNAT 24/01/2026 Jeannine BARALON
21/12/2025 Iréne BIANUCCI 01/02/2026 Jean POLLET
02/01/2026 Solange SEUX 02/02/2026 Jean FERRAGUT
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