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- fDITO -
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. C'est une nouvelle saison qu'entame
le Point Accuell Social. en gardant a
l'esprit sa conviction et sa volonté d'enga-
gement. Auant tout un seruice de proximite. la
structure assure I'accueil du public : ecoute, consell,
orientation et accompagnement. Le Paint Accuell Social
ost ouvert a tous et a pour objectif d'animer la vie sociale
de la ville. de repondre a VoS besoins et d'étre un lieu ressource.

Uous trouverez dans cette nouvelle brochure toutes les informations
pratigues ot utiles pour VoUS guider : permanences. seruvices.
activites... L'équipe du Paint Accuell Sgcial, volontaire et du-
namigue, Vous accueillera avec bienueillance et sourire,
aux cotes des benéuoles qui interviennent ponctuel-
lement pour apporter leur aide et leur soutien.

Que cette saison sanNoNce riche en activi-

tés et en decouvertes !
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- PERMANENCES -

LUNDI

REMAID (Reconfort, Ecoute, Mediation, Aide et Information sur les Droits) : Aide aux vic-
times d'infractions penales et action en faveur des personnes en souffrance psychique
i au travail.

i 2éme lundi du mois, sur rendez-uous au 84.75.55.39.3¢

CAF (Caisse d'Allocations Familiales) : Service social.
. Les lundis sur rendez-uous au 84.75.75.53.64

MERCREDI

: CAF (Caisse d'Allocations Familiales) : Service prestations.
Tous les mercredis de Sh a 12h, et de 13h & 16h. sans rendez-uous.

JEUDI

CIDFF (Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles).
i+ Permanence “juridique’.
:: 2 jeudis par mois, de 9308 a 12h30, sur rendez-uous au 84.75.82.86.18

SOUHA Dréme - UALERE Copros : accompagnement des projets de renovation des copro-

- prietes LIORA.
:: Tous les jeudis. de 14h a 16h sans rendez-uous.

VENDREDI

CIDFF (Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles).
: Permanence "Assistance aux démarches administratives’.
.+ ler et 3e vendredis du mois, de 8n38 a TIh38, sans rendez-vous.

Les dates de permanences sont donnees a titre indicatif et sous reserue de modifications.
Pour plus d'informations, consulter le planning des permanences au PAS.
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- SIRVICES -

Le Point Hecueil Social developpe de nombreuses actions qui sont classees en différents
pales permettant ainsi de répondre aux besoins des habitants et du territoire.

Les bureaux sont ouverts du lundi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h (fermeture a 17h30
durant les vacances scolaires), du mardi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30,
et le vendredi de 8h30 a 1h30. Ferme le dernier vendredi de chague moais.

@ (£S DIFFERENTS POLES

<:> Pale developpement du lien sacial et de la cohésion saciale : activités creatives,
echanges et savoirs autour de la couture, de la broderie et de la cuisine, activites

pour les personnes retraitees saint-uvallieroises, le jardin partage ...

Pole autonomie des habitants : apprentissage de la langue francaise, accompagnement

a la scolarite ...

Pole accompagnement individuel : accompagnement administratif, actions collectives de

sensibilisation ...

Pole accompagnement a la fonction parentale : animations familiales, accompagnement

a la fonction parentale ...

Pole accuell de permanences sociales : permanences de la CAF, REMAID, CIDFF ...

$AllTer POmicaniOmE =

<:>Ecoute, information et orientation par
l'equipe du PHS.

@ ESPACE INFORMATIQAUE

<:>2 postes informatiques sont a dispasi-
tion avec internet en libre acces pour vos
demarches administratives.
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- (IfS-

4 QUES-CE QUE CEST Le Contrat Local dHccompagnement a la Scolarité
s'adresse aux enfants scolarisés a 'école elémentaire de

<:> fT POUR QU' ) la Croisette mais aussi de Pierre Dumonteil.

i+ L'accompagnement vise a :

© - Aider les enfants en difficulte scolaire a faire leurs devoirs

- - Les accompagner dans leurs apprentissages tout en les encourageant et en valori-
- sant leurs acquis

- Proposer des activités et les outils necessaires permettant de repondre aux besoins
© delenfant

FONCTIONNEMENT

Le CLAS fait partie integrante des activites periscolaires sur notre commune et se
deroule hors du temps d'enseignement. Il s'effectue :

- Pour l'école de la Croisette : les mardis de 16h a 17h38 (au PAS)
- Pour l'école Pierre Bumonteil : les lundis de 160308 a 17030 (au sein-méme de
l'ecole).

Les inscriptions au CLAS sont faites directement par l'ecole. Les enfants sont arientes
par les enseignants avec l'accord des parents. Le CLAS accompagne egalement les pa-
rents dans le suivi et la scolarite des enfants.

Un agent du Point Accuell Social referent et des beneuoles sont en charge de cet accom-
pagnement. Le nombre d'encadrants doit permettre un accompagnement personnalise

de l'enfant.
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- AINMATIONS PARENTS-ENFANTS €T SORIIES

Les vacances scolaires sont propices a la detente ...
Cela tombe bien puisque le PHS vous propose des animations et sorties familiales,
decidees en concertation avec les adherents |

@ fNMATIONS PARENTS-ENFANTS

Apres-midis jeux parents-enfants
- jeux de societe, chasse aux tre-
sors dans la ville ...

Animations familles : creation de
masques, degustation de crépes ...

T
I

RAteliers : patisserie, creations ...
Animations : lectures et jeux en
exterieur ...

BVALLiEr PO ACCUAL S
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@ SORIIES

Sorties decouvertes : Ualrhona, parc In-
£ dian’s Uallee, safari ...
_ Loisirs : bowling, patinoire, mini-golf

Période estivale : sorties a la mer
(Palavas les Flots, Sainte-Marie de la
Mer), Lac des Uernets ...




- filIMTOTER -

Le Paint Aecuell Social organise, en partenariat avec l'assaciation
Laisirs et Detente, des activites en faveur des personnes retraitees Saint-Uallieroises.
Ces activites ont pour but de maintenir e lien social et de partager des moments de
detente et de conuivialite dans la bonne humeur.
En fonction de [‘activite, une participation financiere peut étre demandee.

Apres-midi lecture autour d'un gotter (en partenariat avec la Médiatéque),
ateliers bien-étre, atelier serenite piétanne ...

LES VISITES fiNIM FOYER

Les seniars ont ['occasion de participer a des uvisites d'entreprises telles que le Musee
Canson, la Cave de Tain, Musee du Charonnage et le Musee de la Ceramique ...
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- JARDIN PARTAGE -

La ville de Saint-Uallier (via le Paint Accueil
Sacial) met a disposition des parcelles indivi-
duelles dans le cadre d'un projet collectif.
Actuellement : 3 parcelles.

La commune gere un jardin partage destine aux
habitants du territoire et ce, pour toute personne
souhaitant s'initier aux joies du jardinage. Le jardin
permet de s'investir dans une action collective, par-
tager des connaissances et des savair-faire, envisa-
¥ ger le jardin comme un espace de detente mais aussi
de production partagee par l'ensemble du groupe.
Chague annee, la Mairie organise un barbecue conuivial au jardin auguel sont convies
la Municipalite, les membres du CCAS, les jardiniers en herbe et quelques agents
communaux gqui peuvent étre amenes a intervenir en soutien sur le jardin en cas de
besain.

FONAIONMEMENT 4

D'une superficie de 1152m¢é, ce jardin

comprend des parcelles individuelles, un

lieu callectif et un abri de rangement. Le

jardin partage est un espace collectif ou

un reglement de fonctionnement est,
de fait, indispensabile.

Chaque jardinier s'engage a respecter
toutes les consignes de securite qui leur
sont donnees par le representant de la
commune. La participation au jardin est su-
bordonnee au paiement de l'adhesion annuelle
et familiale au Paint Hecuell Sacial et a l'accep-
tation du reglement interieur.
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- ACTIVITES - , L
MODALITES DE PARTICIPATION <:>

Pour participer a nos différentes activités, animations et sorties proposees,
l'inscription et l'adhésion sont abligatoires au PHS.

L'adhésion d'un montant de 12€ a 32€ (selon votre commune de résidence)
est valable pour l'ensemble de uotre foyer et durant toute l'anneée scolaire
(de septembre a septembre).

A noter qu'une participation supplémentaire peut étre demandeée pour certaines
de nos activités et nos sorties familiales.

Nos activites hebdomadaires sont destinees aux adultes.

@ COURS DE LANGUE FRANCAISE

<:> Tous les mardis et jeudis de Sh30 a 11h30
Apprentissage de la langue frangaise par groupe de niveau.

ACIVITES CREATIVES @

Selon la periode, et suivant le planning annuel disponible au PHS.O
Laisirs creatifs : 4 sessions preuues les mardis de 13h308 a 16h : decoration sur
verre et porcelaine, papier mache, art floral, aguarelle ...
OU Initiation informatigue les mardis de 14h a 15h30

@ ECHANGES £T SAVOIRS

<:> Tous les jeudis de 13h38 a 16h30
Echanges et savairs autour de la couture, du tricot et de la broderie avec
mise a disposition du materiel.
Un lundi matin par mais
Echanges et sauvairs cuisine. Le cuisinier du jour partage sa recette, sucree et/ou
salee, avec l'ensemble du groupe avant de la deguster.

ICCOMPAGINEMENT i A PARENTALITE @

Accompagnement a la fonction parentale avec des echanges autour de nom- <:>
breux themes : la communication avec nos enfants, la culpabilite, le regard des
autres, la punition ...
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- fl VENIR -

Tout au long de l'annee, le PAS propose des animations et des actions pour le cadre de
vie. Si certaines n'ont pas eu lieu en 2019, elles n'en sont pas pour autant supprimees
de nos programmes !

@ OPERATION JARDINS £T BALCONS FLEURIS

<:> Cette operation est un concours municipal pro-
pose aux Saint-Uallierois ayant pour objectif d'

améliorer le cadre de vie des habitants, d'embel- €

lir la commune et de la rendre plus accueillan-

te et attrayante. Dans le cadre d'un partenariat avec

Drome Amenagement Habitat, ['operation est egale-

ment proposee a un panel de locataires selectionné cha-
gue annee.

IETOYAGE DAITOMIE @

Cette operation se deroulera les 1, 2 et 3 <:>
octobre 2019. L'objectif est de sensibiliser
au tri des dechets et a ['utilite des dechetteries.,

en partenariat avec DAH, SIRCTOM et SYTRAD. Des
bennes et sacs de tri sont mis a disposition des habi-
tants du quartier LIORA durant 3 jours(selon la zane geo-
graphigue d'habitation) afin qu'ils puissent se débarrasser
V' facilement de leurs encombrants : vélo, meuble, électrome-
nager, canape, matelas, peinture ...

@ STAND DU MARCHE DE NOEL

Chague année. le Point Accueil Social prend part 4

au marche de Noél de Saint-Uallier en proposant
a la vente des mets sales et sucres ainsi que
certaines realisations creées dans le cadre des
activites creatives. C'est ['occasion daller a la ren-
contre des habitants et de leur faire decouurir les
differents ateliers.
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CONTACTS

Melanie CHATAIGNER - Responsable FPAS -
melanie.chataigner@saintvallier.fr - §6.87.32.93.11

Cecile PONS - Animatrice Socio-culturelle PAS -
animation@saintuallier.fr - 87.87.00.03.84

Chargee daccueil PAS - contact. pas@saintuallier.fr




